SLOVENSKÁ „OSKA“ 2011
Cestná cyklomaratónska séria okolo Slovenska
Stručne....

Takže /len v heslách/ - je to podľa mojej mapy VKÚ a TOPO slovakia v.2 najjužnejsia, najvýchodnejšia, najsevernejšia a najzápadnejsia možná ceste ako ísť po spevnených cestách....teda......okolo celého slovenska v plnom zmysle slova. Spája zároveň aj naj body na hlavných svetových stranách slovenska na cestách. Keď som jednotlivé dedinky pospájal na mape naozaj z toho vyšiel takmer presný obrys Slovenskom.

Trasa: Bratislava zraz - po cyklo hrádzi na juh - Vojka – dobrohošť-bodíky –gabčíkovo – ňárad-sap-medveďov-kľúčovec-číčov-trávnik-klížska nemá-velké kostihy-okálnice-zlatná na ostrove-pavel-nová stráž-Komárno-malá iža-iža-patince-žitava-radvaň nad dunajcom-moča- kravany nad dunajom-čenkov-mužla-štúrovo-kamenica nad hronom-salka-malé kostihy – pastovce-bielovce-ipelský sokolovec-kubáňovo-sazdica-vyškovec nad ipľom-preselany nad iplom-šahy- tešmák-ipelské predmostie-velká ves nad iplom-balog nad iplom- kostihy n.i.-koláre- slovenské ďarmoty-záhorce- želovce-kiarov- malý kiarov- peťov- kirt- čeláre- bušince-hámor- trenč- veľká nad ipľom- panické dravce- rapovce- trebelovce- radka-čakanovce- radzovce- filakovo- čampovce-šurice-šťavica-gemerský jablonec-dubno-petrovce-hostice- šimonovce- dubovec-martinová- rimavská seč-lenartovce-abovce-kráľ –štrkovec- krpec- králik-tornala-gemerská parnica-čoltovo - bohúňovo- gemerská hôrka- plešivec-silica- silická jablonica-jablonov nad turnou- hrhov- turna nad bodvou-žarnov-janík-rešica-buzica- nižný lánec-perín-seňa-grajciar-čaňa-ždaňa-nižná myšľa-bohdanovce-rákoš-nie do slanca ale na slanskú hutu a odtiaľ do kalše-kuzmice-brezina-kazimír-michaľany-luhyňa- Velká Tŕňa - slovenské nové mesto- borša-viničky-streda nad bodrogom-malý kamenec-velký kamenec-strážne-velký horeš-malý horeš-královský chlmec-bačka- kapoňa- leles-veľké kapušany-veškovce – ortov-bajany-lekárovce-pinkovce-jenkovce- nižné nemecké-vyšné nemecké-krčava-orechová-tibava- Zemplínska šírava: HORKA / Dolina/ -  choňkovce-podhorod-ruský hrabovec-dúbrava-ubľa-ladomirov-kolonica-stakčín-snina-pčoliné-hostovice-nižná jablonka-svetlice-výrava-čabalovce-krásny brod- rokytovce-malá poľana- havaj-makovce-straškovce-pstriná- miroľa-bodružal-krajná poľana- hunkovce- ladomirová-svidník-nižný orlík-vyšný orlík-nižný mirošov-vyšný mirošov-hutka- nižná polianka-vyšná polianka – /prameň ondavy/Ondavka-becherov-chmelová- zborov-dlhá lúka bardejovské kúpele-bardejov-mokroluh-tarnov-gerlachov-malcov-lenartov –obručné-ruská voľa nad popradom-77-orlov-plaveč-plavnica-stará lubovňa-hniezdne – kamienka-stráňany-velký lipník-červený kláštor-spišská stará ves-matiašovce-spišské hanušovce- reľov-slovenská ves- spiš. Belá -kežmarské žlaby- tatranské matliare-tatranská lomnica-tatranská lesná- horný dolný smokovec-vysoké tatry-tatranské zruby- tatranská polianka-nová polianka – vyšné hágy- štrbské pleso-podbanské- pribylina- lipt.hrádok-podtureň- liptovský mikuláš-lipt. trnovec-lipt. sielnica- lipt. matiašovce- zuberec- habovka-oravský biely potok-podbiel- nižná- tvrdošín- Pension Kormoran - námestovo-lokca- breza-krušetnica-zákamenné-oravská lesná-nová bystrica vychylovka-stará bystrica- klubina-zborov nad bystricou-krásno nad kysucou-čadca- turzovka-vysoká nad kysucou- makov- -bytča-po507čke nimnica-púchov- lednické rovne-červený kamen- vršatecké podhradie- Vrsatec - pruské - bohunice-kameničany-bolešov-borčice- nemšová- klúčové- skalka nad váhom – dolná súča- horná súča- dúbrava-drietoma- kostolná záriečie-chocholná velčice- adamovské krochanovce-melčice lieskové- ivanovce-štvrtok-trenčianske bohuslavice- haluzice-bošáca- dolné sŕnie- moravské lieskové-bzince pod javorinou- vrzavka-hrnčiarové-miškech dedinka-stará turá- paprad- poriadie-uhliská – myjava-499na vrbovce-500 sobotište- 581 rohov-lopašov- radošovce- mokrý háj- skalica-holíč- kopčany-brodské- kúty- sekule- moravský sv. ján-velké leváre- malé leváre- gajary- na 503 a na jakubov- záhorská ves- vysoká pri morave- devínska nová ves- devín – a finally Bratislava okial sme vyrazili 

1D: Bratislava  7.30 –  na petržalskú stranu hrádze – po hrádzi na juh – cez vodné dielo a hrádzu rovno až do gabčíkova – v gabčíkove doprava na 506 na ňárad – sap-medveďov- v medvedove nie dolava na velký meder, ale akosi rovno, súvisle s hrádzou na kľúčovec –číčov- pred trávnikom na jeho začiatku  doprava za vodou po pravej strane, popri vode smer klížska nemá- velké kostihy-okánikovo- za okánikovom K s hlavnou63 doprava na zlatnú na ostrove – pavel- nová stráž- komárno- cez komárno stále po hlavnej63 bez odboč až cez Váh  popri malej iži a za malou ižou doprava stale po hlavnej 63 na ižu- iža- patince 47°43‘55“ZŠ, 18°17’40 “ZD  stále po 63 na žitava- radvaň nad dunajcom- moča- kravany nad dunajom- čenkov –mužla- štúrovo - Petofiho ul. č. 78 / apartman Lenka /

2D: v štúrove trochu dalej po 63 smerom ku dunaju a kompe odbočiť na 564 na kamenicu nad hronom- 564 kamenica nad hronom- salka- malé kosihy- pastovce- bielovce-ipelský sokolovec-kubáňovo- pred sazdicou doprava na vyškovce nad iplom, ale netreba ist až do nich ale po lavej strane ich obist na preseľany nad ipľom – šahy- v šahoch hned na hlavnej66 dolava a na najbližšej K doprava na527 na tešmák – ipeľské predmostie- velká ves nad iplom- balog nad iplom- kosihy nad iplom- velá čalomija- koláre- slovenské ďarmoty – záhorce - želovce- na 4tej K v želovciach doprava  na kiarov- popri slatinských kúpeloch cez kopčeky-kiarov- v kiarove dolava na malý kiarov- hladovec/1dom po LS/- peťov- v peťove doľava na Kirt – v kirte doprava stále popri ipli na čeláre- bušince-muľa- hámor: Ks585 doprava- 585rároš-Trenč- malé dálovce- velké dálovce- velká nad iplom-panické dravce-z585 za panickými dravcami doprava akoby spät na  rapovce- rapovce- v rapovciach dolava na – muľka- trebeľovce- v trebelovciach doprava na horná baba- ratka- šikov- čakanovce-radzovce: dolava na filakovo -  ul. Podhradská 600 pension bebek / popri hrade/ 
3D: filakovo- na hl doprava popri filakovskom hrade po 571 na čamovce-za čamovcami par minut mala odbočka doprava do šuríc /je tu soví hrad/- zo šuríc spat na 571 ide cesta cez šurice..nie ta istá ako do šuríc- za šuricami prvá doprava na 571 na hajnáčku /hrad/- šťavica- gemerský jablonec:v nom držat sa vlavo a na smer dubno – za dubnom dolava na petrovce- /čárda- jestice sú len domy/- hostice- za hosticami doprava , popri vod. nádrži hostice- šimonovce: nie po hlavnej na širkovce, ale dalej v dedine za kostol cez potok rimava smerom na dubovec- dubovec- martinová- na hl571-rimavská seč- po 571 popri lenartovciach netreba až do nich zabočit- po 571 abovce: za abovcami Kso67dolava- 67král-riečka-štrkovec krpec-pred tornaľou za nadjazdom nad dialnicou E571 je čast králik - tornala- prejst stale rovno cez tornalu- starňa – gemerská panica-50čoltovo- bohúňovo- gemerská hôrka- plešivec-po50dalej : po L strane odbocka na vidovu + prejst ju a 5 min po nej na 50tke ceste odbočka doprava na  gombasek /žlta značka ide po ceste/...po ceste do prudsieho kopca- do silice- zo silice vyčiarkovaná cesta pokracuje popri žltej značke ale maly by byt schodná pre bik, až do silickej jablonice- jablonov nad turnou-Ks50 doprava na hrhov – dvorníky včeláre- turňa nad bodvou: nie po 50tke dalej na moldavu n.b. ale ist do mesta, napriklad najst modru značku  a na jej začiatku je cesta smerom na žarnov a po nej sa vydat- žarnov- janík/drž sa vlavo/-rešica-buzica-nižný lánec, vyšný lánec- popri perín chyme- perín- perín-Ks68 dolava- seňa- grajciar- za ním zo 68 doprava na čaňu- žďaňa: z nej dolava na nižnú myšľu, nie na skároš- nižna myšľa- Ks552 doprava –po 552 bohdanovce-rákoš- do dalšej ded. slancec - slanské nové mesto doprava na slivník- kuzmice: držat sa v pravo popri 2 kostoloch-na Brezinu- Kazimír- michaľany: v michalanoch doprava ,ide s červenou zn- na Luhyňu- Ks79 do prava dalej na čerhov- v nom dolava na Velká Tŕňa 

4. D Veľká Tŕňa -na hl.- po79 slovenské nové mesto- borša/z borše sa dá ist na najnižsie položené miesto -94,3mnm,sú tu aj ruiny gotického kostola/- viničkyZa viničkami dolu z 79 na stredu nad bodrogom-malý kamenec- velký kamenec doprava na strážne- velký horeš- malý horeš po pravej strane na pribeník- královský chlmec Ks79 doprava na smer čierna nad tisou- za chlmcom dolava na bačku- kapoňa – leles- Ks555 doprava –velké kapušany- 555 veškovce- ortov: za orvovom par minut potom doprava na bajany- lekárovce- cez rieku-pinkovce- záhor- jenkovce:za jenkovcami skor dolava na nižné nemecké-nižné nemecké- vyšné nemecké: este pred nimi Ks hl.50 dolava-krčava- orechová-tibava:v tibave dalej po 50tke akoby dolava skor na sobrance- závadka-lúčky- Zalužice – doprava za nimi na Horka – pension Dolina

5D: šírava- po 50 tke spät do sobraniec - tibavy-tibava: z tibavy dalej po 566 na choňkovce- podhorod-ruský hrabovec- dúbrava-ubľa 48°54'6.1"ZŠ,22°23'16.53"ZD: v ubli dolava na 74/566/ a po pár minútach za ublou opat dolava na druhej odbočke tj na ladomirov 74-ladomirov- kolonica-stakčín: dolava na sninu- snina:zo sniny na sever na pčoliné- za pčolinným dolava na hostovice- v hostoviciach rovno po lavej str na nižnú jablonku- v jablonke doprava na svetlice- za svetlicami doprava na výravu-čabalovce- smer medzilaborce, prídeš za čabalovcami na Ks559 : dolava na krásny brod: doprav na 575 na rokytovce- malá poľana-havaj makovce- za makovcami hned doprava na staškovce-za staškovcami dolava na pstrinnú-pstrinná – miroľa – bodružal- krajná poľana: Ks73/E371dolava na hunkovce- ladomirová

6D: Ladomirová - svidník: z neho po hl 77 na-nižný orlík-vyšný orlík-nižný mirošov-vyšný mirošov-hutka-nižná polianka- v nižnej polianke doprava na Váradku nie – rovno na Bardejov- Smilno- Zborov – Dlhá lúka.  /Cave:Popri potoku ondava dalej až na vyšnú polianku-ondavku/pramen ondavy/-z ondavky dolava na becherov nebola cesta ! /-  bardejov kúpele- resp až bardejov. Z Bardejova po 77 doprava na-mokroluh-rokytov-Tarnov-gerlachov- malcov-lenartov-obručné/teraz ideme po hranici s P/ -ruská voľa nad popradom- 77 orlov-lubotín:pred ním alebo v nom doprava na 68 na plaveč- plavnica-stará ľubovňa- z nej po77 na hniezdne- v hniezdnom doprava na 543 na  kamienka- stráňany- velký lipník- červený kláštor/camp, povodie dunajca ide tu/- Majere- za majerami na spišskú starú ves 542- matiašovce- spišské hanušovce- reľov- slovenská ves – Spiska belá – 

 hned o chvílu po67 z nej dole doprava na 537 na kežmarské žlaby – tatranské matliare- Tatranská lomnica- Tatranská lesná – starý nový  smokovec-tatranské zruby- tatranská polianka-nová polianka – vyšné hágy- štrbské pleso

7D: Štrbské pleso - podbanské- pribylina- lipt.hrádok-podtureň- liptovský mikuláš- lipt. trnovec -popri mare až po penzion betula- doprava na -lipt. sielnica- lipt. matiašovce- zuberec – doprava za ním na Oravice – Vitanová - Trstená – nie až do námestovoa ale popri priehrade asi v tretine pri vode po l.dx str.  - Penzion Kormoran / 

8D:Námestovo78 ako na lokcu ale pred križovatkou na lokcu odbočit doprava na oravskú jasenicu-oravské veselé- mútne 49°27'52.83"ZŠ 19°19'10.02"ZD - až po hl.520 na Ks nou doprava na - krušetnica-zákamenné-oravská lesná- ide nová cesta na novú bystricu- stará bystrica- klubina- zborov nad bystricou- krásno nad kysucou- doprava na čadca- z čadce niekde z konca 487 na rakovú- u rakovej doprava na kopanice menom smrečkovci-krížkovci: tu začína červená turistická a ide kúsok svorne s kysuckou cyklomagistrálou po ktorej pojdeme- na magistrále sa držat vlavo, neodbočovat na pravé odbočky až po maslovenku: tam sa napojí na očosi širšiu vacsiu cestu pri korej sa cesta kríži opat s cervenou zn a pojde sa doprava po nej na hrubý buk, hlavice- klin- klokočov až na hlavnú 484 kde sa dáme do lava až do turzovky-turzovka- po hl 487 na vysoká nad kysucou- makov:dolava po 18/E442 –popri labajovcoch- babiše-škoruby- kolárovice-do bytče- z bytče po 507 po pravej strane vody a nadrže nosice na považské podhradie- nimnica- púchov-streženice- lednické rovne- mikušovce- tuchyna- č.kamen - poza kostol po značke a asfaltke na vršatecké podhradie a vršatec 

9D: vršatec dole zjazd do pruského – bohunice- kameničany-bolešov-borčice-nemšová-kľúčové – skalka nad váhom: pred dialnicou esšte odbočit  doprava na dolná súča- horná súča: pred hornou súčou doprava na kopanice menom Dúbrava a ist až po hlavnu 50 kde odbočit dolava na drietomu- kostolná záriečie, ale za drietomou doprava asi na tú cestu jak sme chodili kedysi na kyselku- chocholná velčice rovno- adamovské kochanovce- melčice lieskové-ivanovce- štvrtok- na chvílu pojdeme na hl 61 a odbočíme hned doprava na trenčianske bohuslavice- bošáca- z nej dolava na dolné srnie, v dolnom srni doprava na moravské lieskove- z mor.lieskoveho na smer nové mesto, ale este na konci dediny doprava na bzince pod javorinou – Lubina- Hrnčiarové- Stará Turá - 500 na sobotište doprava na  581 na rohov  -581Ks51 doprava po 51 na lopašov-radošovce: doprav dakde z nich na  mokrý háj- skalica. - 426 holíč-po 2 Kopčany- odbočka doprava na Brodské- brodské- Kshl425 do lava na kúty- kúty- po 2 prekríži dialnicu o chvílu - na sekule- moravský sv. ján – velké leváre:dole z hl2 doprava na malé leváre bokom dolava na gajary-na 503 len smerom na malacky na Ks503 doprava – Jakubov- záhorská ves 48°23'3.07"ZŠ 16°51'31.81"ZD - vysoká pri morave- devínska nová ves- po hrádzi na devín- Bratislava – popod lafranconi n 2nd stranu dunaja a po starej beton hradzi ku inchebe a  uzavrieme okruh   

Ubytovanie v cieli a v okolí

Štúrovo

Fiľakovo:

Velká Tŕňa

šírava Horka
Svidnik - Ladomirová
štrbské pleso:

 Oravská priehrada – Pension Kormoran 
Vršatec   Hotel Vrsatec
Povinná výbava a zásady

- spoľahlivý cestný / resp. „slick“ bike, 2 kosiky na 2 flase 700 ml resp 1000 ml, zadný blatník na sedlovku

- nepremokavá cyklo pláštenka, cyklo oblečenie na prezlečenie / min. 2x/

- prací prášok resp. kokosove mydlo

- šampon, mydlo, uterak, jednoduche oblečenie dlhe na večer a spodne pradlo, lahke tenisky na prezutie

- duša 3x, lepenie na duše, pumpa, čo to na opravu biku – Dľa každého čo uzná za vhodné,

- prilba, krikľavá vesta na dres, reflexne pasky, cyklo okuliare – číre aj slnečné, krem na opalovanie, blikačka na bik dozadu aj dopredu najlepšie dobíjacia, event. s náhradnými bateriami.

- velký kompresný sťahovací obväz, Leukoplast

- velka piksla svojho jontaku, šumivý Multivitamin a Magnesium

peniaze, KP,

- ide sa často „nešetrnými“ cestami – dakedy sa dá cesta skrátiť síce ale my chceme obísť naozaj celé slovensko po čo najväčšom obvode – čiže skratky NIE, ak niekto pozná krajnejšiu spevnenú cestu ešte schodnú pre cestný bike bez úrazu – sem s ňou :)

 - cestu by som chcel niekoľko dní pred cestou označiť nenápadným dočasným značením na dôležitých križovatkách aby sme sa vyhli zdržovaniu s mapou / zo skúseností je ju na určitých miestach naozaj treba/

-„Budíček cca 6:00, 6.50 naklad auta-  Odchod 07:00, za každého počasia/jedine živelné pohromy, akútna búrka, nebezpečie - dľa dohody/

-Jazda za sebou !!!  Na velkých stúpaniach sa čaká, inak cca spolu

-voda + vždy podla stavu nadržiek - en demand

-v+k = doplnenie vody a kalorii, resp. maly nakup

- fotenie na najkrajnejšich bodoch J, V, S, Z Slovenska 

Zastávky:

1

- gabčíkovo – obchod, voda, káva, cukráreň. 30min

- Komárno – obed, 1 H

- Moča resp okolie – v+K,15 min

= Štúrovo : večera,ubyt, kupanie, ranajky, nakup potr.

2

- šahy: 15 min, v+k, wc, 

- slovenské ďarmoty: 1H, obed, v+k,

-kol Velkej n.Iplom – v+K,

=Filakovo: večera, ubyt.,ranajky,nakup potr.

3: up: 05.00, odchod 06.00

-pol cesta medzi tornalou: 15 min v+k

-Tornaľa – obed, 1H, 

-Turňa nad bodvou  20 min ,v+k,

- okolo seňa pred kopcami, 20 min, v+k + na kopci

- velká tŕňa= ubyt, večera,tokaj, ranajky,

4- „lite“ pred horami

- budík 08.00

· okolo stredy /n bodrogom kofola 20 min

· Královský chlmec 15 min, K+V

· za v. Nemeckým 15 min, k+V

· pri Sobranciach skorá večera

· Zemplínska šírava, ubyt, ranajky, nákup

5-  

· Snina – 20 min, TESCO, jedlo, Nakup, k+v,

· Havaj – 20 min, kofola, k+v,

· nakup na vypadovke do polska pred svidnikom, krowky

· svidník h. rubin– večera, ubytovanie, ranajky

6-

- 04.30 budík,ranajky,  05.30 odchod, 

· bardejovské kúpele, k+v, oblatky, 20 min

· okolo Lenartova na polceste – k+v, 15 min

· stará lubovna – v+k, obed, 1hod

· spišská stará ves – v+k, cukráreň

· štrbské pleso Toliar: večera, ubytko, welness,ranajky, budik až o 08.00

7- 08.00 budík, ranajky

· Lipt. Mikuláš – obed, v+k, Veronika

· Huty

· Oravice – 15 min, v+k

· Namestovo – vecera, ubytko, ranajky

8 – budik 06.00, odchod 07.00

- oravska lesna : 15 min, v+k, 

- Cadca – obed. motorest, v+k, 1 hod

-  Bytča – v+k, kofola

- Pruské – v+k,kofola

- Vršatecké podhradie: večera, ubytko, ranajky,  budik o 06.00

9-

- Kyselka pri Drietome: k+v

- Myjava : obed, k+v, 1 hod

- Skalica: v+k, 15 min

- Levare: v+k, 15 min

- Záhorská ves – min. rýchlost 30 km/hod 

BA doraziť cca do svetla. /naposledy v r 2009:  21.50/
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Vášnivý a zarytý cyklista „blázon“ ? „Cesťák“? Našliapané tento rok aspoň „niekoľko“ 1000 km?

Dostatočne „trvanlivý“ zadok a vôľa?

Za 9 dní voľna v letných mesiacoch + 1711 km?

„Patriot“ a „zaľúbenec“ do slovenskej krajiny?

Pot, únava, slnko, dážď a nezabudnuteľné zážitky ?

Ak Ťa zaujalo uvedené a chceš zažiť to čo my, ozvi sa:


slovenskaoska@gmail.com
